Conseils pratiques pour ['organisation des

consultations et du cabinet
a partir du déconfinement de l’épidémie a SARS-Cov-2



Les consultations
doivent reprendre dans

les cabinets pour éviter
les pertes de chance liées
au retard diagnostique

NECESSIRE DE
PROTEGER :

LES PATIENTES
NOTRE PERSONNEL
NOUSMEME



LE SARS-COV-2



LE VIRUS

Dose infectante non connue

= quantité de virus nécessaire au contact des
mugqueuses pour générer 'infection

Dépend de 'immunité et de I'état des muqueuses

Virus a enveloppe :

Survie de qq h a qq jours sur les surfaces inertes
(transmission non prouvée mais non exclue si
surface fraichement contaminée)

Virus facilement détruit par les produits virucides

habituels (norme EN 14476)



MODALITES DE TRANSMISSION

& Directe par émission de gouttelettes (toux/éternuement) a courte distance +++

@ Indirecte par les mains portés a la bouche/nez/yeux

® Transmission orofécale semble exclue méme si excrétion du virus dans les selles



SYMPTOMES COVIDI9

Signes affection des

voies respiratoires :

toux, odynophagie,
souffle court

Apparition
soudaine anosmie
Oou agueusie

Fievre > 38° Tb digestifs




MESURES PREVENTIVES

I

—

ygiene des Protection Distanciation
mains +++ respiratoire physique




ORGANISATION * Dire aux patientes de venir a I’heure sinon attendre dehors
GENERALE e Espacer les RDV ou intercaler TCS et cs présentielle

 Port du masque fortement recommandé (idem pour I'accompagnant)
* Pas de gants dans le cabinet (a enlever en arrivant)

e Se laver les mains au savon ou SHA en arrivant et en partant

* Venir avec son stylo pour les cheques




EE SEGREFARIAT

l Distanciation Masques

Si possible

physique 1 m chirurgicaux pour dlofisom wlexdslks

minimum le personnel




La salle d’attente

l . , . l Enlever les objets
Eviter les présence Faire respecter

non indispensables
(magazine jouets
etc...)

simultanée de distances (pas de
plusieurs patientes face a face)




LE GYNECOLOGUE




EaSAaLLE 1)

Aération réguliére (minimum 5
min/heure)

R C O E S TION

&

Désinfection
Des surfaces a risque (poignées, accoudoirs)

De la table d’examen

Des surfaces techniques : clavier et souris,
console échographe, sonde écho, boitier CV/CB



Bl
CLIMATISATION

L




