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Etiologie

Différence d’épaisseur entre la tranche supérieure et inférieure permets la 
création d’un réservoir

Technique de fermeture ischémiante

Fermeture par suture superficielle
Fermeture en un plan

Fabres et al.J Ultrasound Med. 2003

Yazicioglu et al.Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol 2006

Hayakawa et al.Acta Obstet Gynecol Scand 2006
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Prévalence

Isthmocéle diagnostic échographique

24 à 70% dans l’ensemble de la population avec 
au moins un ATCD de césarienne

Bij de Vaate et al. Ultrasound Obstet Gynecol 2014



Symptômes

Relation grossesse sur cicatrice de césarienne

Et isthmocéle



Symptômes

Saignements post cataméniaux

Dysménorrhées

Douleurs chroniques

Dyspareunie

Fertilité secondaire

Bij de Vaate et al. Ultrasound Obstet Gynecol 2014
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Etiologie
Accumulation de sang

Effet réservoir

Absence de contractilité de la zone favorise 
l’accumulation de sang

Production locale de sang

Thurmond et al. J Ultrasound Med. 1999

Morris H. Int J Gynecol Pathol. 1995



Hystérographie

Thurmond et al.J Ultrasound Med 1999
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Echographie
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Sonohystérographie
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Sonohystérographie
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Sonohystérographie
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Sonohystérographie
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Sonohystérographie

Vikhareva Osser et al. Ultrasound Obstet Gynecol 2009

83% triangulaires, 2% rondes, 4% ovales, 10% defect
complet (n:162)

Taille de 2,2mm chez une patiente avec un antécédent 
de césarienne

Osser et al. Ultrasound Obstet Gynecol 2010



Aspects hystéroscopiques
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Aspects hystéroscopiques
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Aspects hystéroscopiques
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Aspects hystéroscopiques
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Traitement chirurgical

Coelioscopie

Hystéroscopie



Traitement chirurgical

Coelioscopie

Correction du défect
Consolidation du myométre



Api et al, JMIG 2015



Api et al, JMIG 2015



Api et al, JMIG 2015



Donnez et al. Fertil Steril 2008



Donnez et al. Fertil Steril 2008



Coelioscopie
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Coelioscopie
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Coelioscopie
Résultats

• 36 cas de traitement coelioscopique

(5 articles)

• 6/8 Traitement d’une infertilité secondaire

• 31/32 disparition des symptômes 
(saignements anormaux et douleurs) 

Api et al, JMIG 2015



Traitement chirurgical

Hystéroscopie

Gubbini et al. JMIG 2008

Correction du défect
Pas de consolidation du myométre



Traitement hystéroscopique
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Traitement hystéroscopique
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Traitement hystéroscopique



Hystéroscopie
Résultats
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Hystéroscopie
Résultats

Disparition des symptômes: 96 (80%) patientes

Amélioration: 8 (7%) patientes

Pas de modification: 16 (13%) patientes

Raimondo et al.JMIG 2015



Hystéroscopie
Fertilité

• 41 patientes avec une infertilité secondaire 
durant entre 3 et 8 ans sans autre cause 
associée

• Traitement hystéroscopique

• 37 patientes avec grossesse à terme 1 à 2 ans 
après le traitement

Gubbini et al.JMIG 2011



Choix thérapeutique

Coelioscopie Hystéroscopie

Durée longue                                                Durée réduite

Risque élevé                                                  Risque faible

Augmentation                                              Pas de modification de l’épaisseur

de l’épaisseur du myométre du myométre



Choix thérapeutique

Coelioscopie Hystéroscopie

Durée longue                                                Durée réduite

Risque élevé                                                  Risque faible

Augmentation                                              Pas de modification de l’épaisseur

de l’épaisseur du myométre du myométre

Antécédent de grossesse Pas de désir de grossesse

sur cicatrice de césarienne       

Fertilité ?


